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   ŞİMDİ ÇOCUĞUNUZUN DOĞDUĞU ZAMANA 
DÖNMENİZİ VE ÇOCUĞUNUZLA 

GEÇİRDİĞİNİZ O İLK AYLARI DÜŞÜNMENİZİ 
İSTİYORUM.  



SİZCE ÇOCUK YETİŞTİRİRKEN 
NELERE DİKKAT EDİLMELİ? 
1. BİREY OLARAK KABUL ETMEK 
2. SEVİLDİĞİNİ HİSSETTİRMEK 
3. GÜVEN DUYMASINI SAĞLAMAK 
4. OLUMLU DAVRANIŞLARINA DİKKAT ETMEK 



ÖRNEK OLMAK 
 TUTARLI OLMAK 
 TAKDİR ETMEK 

 

 



KURAL KOYMAK VE SINIRLARI BELİRLEMEK  

 KURALLAR KISA, AÇIK ANLAŞILIR ve NET OLMALIDIR. ‘Akşam 
yemekleri ailecek yiyoruz.’ 

 
 AZ SAYIDA OLMALIDIR . ‘Yatma ders çalışma ve televizyon saati 

gibi.’ 
 
 YAŞINA UYGUN OLMALIDIR. ‘11 yaşındaki çocuğun 8 de 

uyumasını beklemek.’ 
 
 MANTIKLI VE UYGULANABİLİR. ‘Büyüklerinin yanında konuşma 

gibi.’ 
 
 NEDENLERİ ANLATILMALI VE YOL GÖSTERİCİ OLMALIDIR . 

‘Evimiz küçük, bazı eşyaları kıracağından korkuyorum, evde top 
oynamanı istemiyorum ama bahçede oynayabilirsin.’ 

 
 BEKLENTİLER AÇIK BİR DİLLE SÖYLENMELİ. ‘Arkadaşlarınla 

güzel konuş demek yerine arkadaşlarına bağırmadan kötü sözler 
söylemeden konuşabilirsin.’ 
 



 CANI YANAR 
 ÇOCUK EN SEVDİĞİ, EN DEĞER VERDİĞİ 

KİŞİDEN DAYAK YEDİĞİ İÇİN ÜZÜLÜR. 
 KENDİSİNE VE ÇEVRESİNE KARŞI GÜVENİ 

SARSILABİLİR. 
  HER HATALI DAVRANIŞI KARŞISINDA 

DAYAK YİYEBİLECEĞİNİ DÜŞÜNEN 
ÇOCUK KORKABİLİR, ÜRKEK VE 
ÇEKİNGEN OLABİLİR. 

 BİR PROBLEMLE KARŞILAŞINCA O DA 
ŞİDDETE BAŞVURABİLİR, SALDIRGAN 
OLABİLİR  

 YAPTIĞI YANLIŞ DAVRANIŞI 
KARŞILIĞINDA, DAYAK YEDİĞİNDE 
KENDİNİ ÖDEŞMİŞ SAYAR VE KENDİNDE 
O DAVRANIŞI TEKRARLAMAYA HAK 
GÖRÜR. 
 
 
 

DAYAĞIN ÇOCUĞA ETKİSİ NE OLUR? 
 



    YAŞAM HAKKI 
 Sağlık ve Bakım 
 Beslenme 
 Barınma 

GELİŞİM HAKKI 
 Anne-Baba ilgisi: duygusal, 

sosyal, fiziksel ve zihinsel 
gelişime destek 

 Eğitim, okula kayıt ve 
devamını sağlama 

 
 

KORUMA HAKKI 
 Tehlikelerden koruma 
 Çoğunun ihmal 
edilmemesi 

 
 

        KATILIM HAKKI 
 Çocuğun evde, okulda, 
toplumda söz hakkının 
verilmesi/savunulması 

 
 
 

ÇOCUK 
 HAKLARI 



 

ÇOCUĞA YÖNELİK YAPILMASI 
 GEREKENLERİN YAPILMAMASI  

ÇOCUK İHMALİDİR. 
 
 ÇOCUĞA YÖNELİK OLARAK 

YAPILMAMASI GEREKENLERİN 
YAPILMASI 

ÇOCUK İSTİSMARIDIR. 





İstismar Türleri 

 Fiziksel İstismar  
 

 Ekonomik İstismar  
 

 Duygusal İstismar 
 

 Cinsel İstismar 



Fiziksel istismar 



Ekonomik istismar 
 



Duygusal istismar 



Cinsel  istismar   

  





CİNSEL İSTİSMARA 
MARUZ KALAN 
ÇOCUKLARDA  
GÖRÜLEBİLEN 

BELİRTİLER NELERDİR?  
 



 

YANLIŞ 
 

 ÇOCUKLAR CİNSEL İSTİSMARI 
HAYAL GÜÇLERİNİN GENİŞLİĞİ 
NEDENİYLE UYDURURLAR. 
 

 YAŞANMIŞ BİR İKİ OLAY ÖNEMLİ 
DEĞİLDİR. ÇOCUKLAR OLAN BİTENİ 
ÇABUK UNUTURLAR. 
 

 OLAYI PROVOKE EDEN ÇOCUKLAR, 
ŞİRİN VE CAZİP KIZ ÇOCUKLARI, 
EVDEN KAÇAN ÇOCUKLAR, İHMAL 
EDİLMİŞ ÇOCUKLAR  POTANSİYEL 
KURBANLARDIR.  

 
 İSTİSMARCILAR GENELLİKLE YAŞLI 

VE YABANCI ERKEKLERLE 
SOKAKTAKİ HIRPANİ 
SERSERİLERDİR.  
 

 PARKLAR, GENEL TUVALETLER, 
ISSIZ SOKAKLAR, KARANLIK 
YERLER, BOŞ İNŞAAT SAHALARI 
TEHLİKELİ BÖLGELERDİR. 
 
 

DOĞRU 
 

• ÇOCUKLAR BU KONUDA GENELLİKLE 
YALAN SÖYLEMEZLER. İLK KURAL 
ÇOCUĞA İNANMAK OLMALIDIR.  

 
• BİR KEZ OLAN YA DA TEKRARLAYAN 

CİNSEL İSTİSMAR ÇOCUĞUN RUHSAL 
VE FİZİKSEL SAĞLIĞI AÇISINDAN CİDDİ 
DERECEDE ZARAR VERİCİDİR. 

 
• KURBANLAR HER SOSYO-EKONOMİK 

VE HER SOSYO-KÜLTÜREL GRUPTAN 
GELEN KIZ VE ERKEK ÇOCUKLAR 
OLABİLİR. 

 
• OLAYLARIN %80-95’İNDE FAİL 20-40 

YAŞLARI ARASINDAKİ, KURBAN 
TARAFINDAN TANINAN EVLİ VE 
ÇOCUKLU ERKEKLERDİR.  

 
• OLAYIN OLDUĞU YER GENELLİKLE EV, 

OKUL, EV İLE OKUL ARASINDAKİ YOL 
GİBİ ÇOCUĞUN İÇİNDE BULUNDUĞU 
YAKIN ÇEVRESİDİR. 



   

   İYİ DOKUNMA 
KENDİMİZİ RAHATSIZ HİSSETMEDİĞİMİZ DOKUNMADIR.  

ANNENİN ÖPMESİ, BABANIN SARILMASI GİBİ. 
 

     KÖTÜ DOKUNMA 
KENDİMİZİ RAHATSIZ HİSSETMEMİZE NEDEN OLAN DOKUNMALARDIR.  
 
 

 CAN ACITIYORSA 
 İSTEMEDİĞİN HALDE DOKUNMAYA ÇALIŞILIYORSA 
 BİRİNİN SENİ KENDİNE DOKUNMAYA ZORLADIĞI BİR 

DURUM VARSA 
 DOKUNAN KİŞİ BUNU KİMSEYE SÖYLEME DİYORSA 
 SÖYLERSEN SANA ZARAR VERİRİM, AİLENE ZARAR 

VERİRİM GİBİ TEHDİT EDİYORSA BU KÖTÜ NİYETLİ 
BİR DOKUNMADIR. 



GÖRMEZDEN GELMEYİN 

SUÇA ORTAK OLMAYIN 



 POLİS İMDAT:   155 
 
 JANDARMA:   156 
 
 ACİL(HASTANE):      112 
 
 ÇOCUK HİZMETLERİ: 183 

 
 SAMSUN İL SOSYAL HİZMETLER 

MÜDÜRLÜĞÜ 
 

0.362.435 91 92  
 0.362.435 59 45 - 433 06 15  

  



TEŞEKKÜRLER… 

Hazırlayanlar: 
PELİN UĞUR 
ÖZLEM GÜNAÇTI 
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