
SAMSUN REHBERLİK VE ARAŞTIRMA 
MERKEZİ MÜDÜRLÜĞÜ 

Bedenim Bana Aittir 



Özel bölgelerimiz 
 Vücudumuz bize aittir ve 

özeldir. 
 Bu bölgelere hiç kimse 

dokunamaz ve elini 
süremez. Bunlar: 
Dudaklar 

Göğüs 
Bacakların arası ve kalça 
bölgesidir. 



 İyi dokunuş kötü dokunuş videosu 
 http://www.eba.gov.tr/video/izle/1135c5bd1586e51af43d

eac6bd1b171dffdd7c9bd8001 

http://www.eba.gov.tr/video/izle/1135c5bd1586e51af43deac6bd1b171dffdd7c9bd8001
http://www.eba.gov.tr/video/izle/1135c5bd1586e51af43deac6bd1b171dffdd7c9bd8001


 http://www.eba.gov.tr/video/izle/6884ab3f4635e670c4b8
9bc9c7baba4b9cb7837842002 

http://www.eba.gov.tr/video/izle/6884ab3f4635e670c4b89bc9c7baba4b9cb7837842002
http://www.eba.gov.tr/video/izle/6884ab3f4635e670c4b89bc9c7baba4b9cb7837842002


HERHANGİ BİRİSİ 
 ÖZEL BÖLGELERE 
DOKUNURSA NE  
YAPARSINIZ? 
 

 
(ÖĞRENCİLERİN CEVAPLARI ALINIR) 

 
 



 HAYIR DEMEK 
 ÇIĞLIK ATMAK, BAĞIRMAK 
 ORADAN UZAKLAŞMAK 
 GÖVENDİĞİMİZ BİR YETİŞKİNDEN YARDIM 
İSTEMEK 

 ANNE-BABAMIZA OLANLARI ANLATMAK 
 

 
GÖVENDİĞİMİZ KİŞİLERİN KİMLER OLABİLECEĞİ (anne-baba-öğretmen vb.), GÜVENLİ YERLERİN NERELER 

OLABİLECEĞİ (Ev , Okulda,Öğretmenler Odası, Öğretmenin Yanı Vb.) ÖĞRENCİLERE HATIRLATILIR. 
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